
MELDEN SIE SICH HIER DIREKT AN:
Per QR-Code oder unter: 
http://bitly.ws/CASI 

15. Juni 2023 
Beginn 9 Uhr - Ende 16.30 Uhr
Die Teilnahmegebühr beträgt 20 Euro.

Weitere Informationen unter www.diakonie-emsland.de. 
Nehmen Sie auch gerne Kontakt zu uns auf unter 

adhs-sucht@diakonie-emsland.de oder unter der Tel. 04961 - 98880

 „Mit dem Konsum von Amphetaminen konnte ich mich viel
besser konzentrieren und für meine Prüfungen lernen.“



„Meine Arbeitskolleginnen sagten zu mir: ‚Du bist heute so
komisch. Irgendwie zerstreut.‘ Dabei hatte ich die Wochen

zuvor immer Cannabis konsumiert, um bei der Arbeit zu
funktionieren. An diesem Tag hatte ich nichts geraucht.“



„Für neue Aufgaben, auf die ich gar keine Lust habe, wie

Gartenarbeiten, brauche ich Speed, um endlich mal was zu
schaffen.“

Diese Zitate: Nur ein Einblick in das Erleben ADHS und Sucht betroffener Menschen. 

Um uns diesem wiedergegebenen Erleben und dem Themenfeld von ADHS und Sucht zu
nähern, laden wir Sie herzlich zu unserem Fachtag zum Thema ADHS und Sucht ein! Wir

möchten in diesem Rahmen für den Bereich sensibilisieren sowie eine Plattform für
einen intensiven Austausch bieten. 

F A C H T A G  
A D H S  U N D  S U C H T
15. Juni 2023 in Halle IV, Lingen (Ems)

DER RAHMEN DES FACHTAGS
Halle IV

Kaiserstraße 10A
49809 Lingen

WIR FREUEN UNS AUF IHRE TEILNAHME! 
Ihre Fachambulanz Sucht im Emsland

Die Fachambulanz Sucht Emsland lädt im Rahmen des Projekts "K.A.U.S." herzlich
zum Fachtag zum Thema ADHS und Sucht ein! 



F A C H T A G  
A D H S  U N D  S U C H T
15. Juni 2023 in Halle IV, Lingen (Ems)

DER
VORMITTAG

09.45 - 10.45 Uhr "ADHS im Erwachsenenalter", Vortrag von Prof.
Dr. med. Martin Ohlmeier, Klinikum Kassel

09.30 - 09.45 Uhr Einleitende Worte
09.00 - 09.30 Uhr Anmeldung

Pause 
"ADHS und Sucht - Probleme und Heraus-
forderungen in der Diagnostik und Versorgung"
Vortrag von Dr. Henrike Schecke, LVR-Klinikum
Essen, & Prof. Dr. Christian Mette, EvH Bochum

11.00 - 12.00 Uhr

DER
NACHMITTAG

Pause 

Mittagessen (Catering)

Pause  

13.15 - 14.15 Uhr

12.15 - 13.15 Uhr "Erfolgreich clean und doch nicht glücklich"
Vortrag vom Projektteam "K.A.U.S." aus der
Fachambulanz Sucht Emsland

MITTAGS-
PAUSE

14.15 - 15.45 Uhr Workshops 

"Frag jemanden mit ADHS und Sucht", mit
Betroffenen im Gespräch
"Selbsthilfe zur Probe", Margit Tütje-Schlicker
& Dirk Plogmann, ADHS Deutschland e.V.  

"Früher Vogel fängt den Wurm - Warum
rechtzeitiges Erkennen und Begleiten eines
AD(H)S so wichtig sind", Dr. med. Vera Arnold,
SPATZ Meppen

"Medien und ADHS", Jana Hackmann & Lara
Suntrup, Fachambulanz Sucht Emsland
"ADHS und Sucht aus kinder- und
jugendpsychiatrischer Sicht. "Super-
Pubertäten" und Entwicklungschancen im
Jugendalter", Ute Lauterbach, KJPP Marien
Hospital Papenburg/Aschendorf

"ADHS-Medikation und Sucht - Eine neue Form
der Substitution?", Dr. Ralf Drewes-Lauterbach,
Fachambulanz Sucht Emsland

Kreativer Austausch16.00 - 16.30 Uhr

WAS SIE AUF UNSEREM FACHTAG ERWARTET


